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LOT NOI DAU

Trong Chuong-trinh 'T:ewhgc ctia Bp Vin-héa Giso -dyc
‘ »cé ghi mén hoc Durong-nhi, vi mt s6 gi& h3ng tudn trong hai lép Nhi
" va Nhat ds dugc dinh cho mén hpc do.

. Cé nhitu ngub‘: nghi rdng day Duvong-nhi cho hoc-sinh bjc tiéu-
: ‘hpc 15 qui sém va khéng cin-thiét.

Nhung trong thyc-t8, mit s6 nix-sinh c6 thé sé khéng dupc theo hoc
3 bu-c trung-hoc. Nhu thé csc em d6 sé khéng c6 co-hgi tip sdn-séc tré va
sau ndy c6 thé séling-ting trong vigc chim-nom con céi. Mén Durdng-nhi
* tgi hpc-durdrng rét cin-thiét vi né6 gidp cho hoc-sinh tip sin-sécem bé dé
'sau ndy biét nuéi con theo ding céch ngs hiu. trsnh nan « hitu sinh
vé durong ». Quydn « Em bé toi» d5 du-ac soan-thio theo tinh-thin 5y

Sach dugc chia lim hai dogn: doan thé nhdt gdm hai ch\rang
" dinh cho hoc-sinh I6p Nhi vd dogn th# hai gdm ba clurorng dinh cho
hoc-sinh Iép Nhst.

Soan-g:é d3 theo ding clurorng-tr)nh cia Bp Vin-héa C:éo-duc
" ngopi trir myc « nudi vi » vi xét thdy khong con hpp théi nira. Sogn-
" gid lai viét thém m3y bii v& birs 3n cia ngudi me mang thdi, vifc
kham thai, vigc sra-soan d ding cho tré so-sinh va c4ch sdn-36c tré
so-sinh.nhdm myc-dich giip nhi¥ng na-sinh nio khéng theo hoc byc trung-
hoc biét qua nhirng vin-dé niy. Nhing théc dn thém vio si#a cing
dugc dé-cip t6i d& hoc-sinh thdy r& sy cin-thiét cis nhang thirc 3r
- nay d6i v6i tré. Nhang cich phdng-ngira tai-nan va nhirng théi quen
t8t cang dwec néu ra dé hoc-sinh c6 the trénh cho céc era bé & nha,
vd sou ndy cho con céi, nhirng tai-nagn hidm-nghéo cé thé nguy dén
tinh-mang, va ddng thoi biét giw vé-sinh, biét cch cuw-xi d& du'p'c moi
ngudi yéu mén,

S4ch gom hai phin : phin Hoc-sinh va phin Chi-nam.

Phin Hoc-sinh dugc trinh-biy duéi hinh-thitc mét ciu truyén I:én-‘
- ' tuc, ldng trong nhing khung-cinh gia-dinh quen thupc v6i hpc-sinh.

Bii nao cang cé ba phin : bii doc, phin ghi nhé va phin thyc- .
~ hanh. Mgt s6 bai doc néu ra nhirng thic-mic bing ciu hdi hojc bing
“hinh vé d& khi doc, hoc-sinh phdi suy nght. Déi khi phn ghi-nhé
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dupe thay thé béng nln?nq ¢y hi de bpc smb o the dung 96cﬁ nhu' |
 mpl tiidigy tham-khdo mi thm cdu tré [oi. Phir thyc- hanh dua ra
 nhitng diéu md hpc- -sinh ¢6 the lim ngay trong hign-tpi.
B3 6n o6 nhid hinh-théc khéc ahau nher trdc- nghiém, the Jb’
¢ hdi, cdu chuyn; o chi v.v.. c6t dé giy hu'ng-tbu vé dé hoc-sinh
 chidrpng dén nhing diém chinh trong chuong.
~Cubi sich c6_phin Phydyc gdm bang thyc- phdm i chc dedng- -
 chdt, béng néu nln}ng diéu nén nhd khi t4m ndng, bing ghi sd gidr ngu
- cindhiét cho méi ngudi, bing 45 choi thich- hop véi tré nhd, chch
~ sinsde dira tré binh, va i chi-din ctch ndu rau diu i gnup neng
" nhang hoc-sinh mutn biét thém vé cic vin-d¥ ndy. | @M on MW)Z mm’ :
" Trong phin Chi-nam, & ddu méi chuong déu néu ra myc- d:ch Tron
dé giso-vién thay 16§ chinh, Méi bai Chi.nam gbm bén phin ; f chinh, i sau dag q;ﬁt; s(ﬁ:!l; ::f: gct:;;)"aﬁz g:l::ntr:le ’:ﬁg:;g 3::«
| f ;:gf’ df;ﬁghuéng 45" b hpc, kit diém 12 Mp tic gits ‘gla Ak g; 2:‘; g c;ublc); Ctrbrnlg"‘ (em teai, 3 tubl) vd Diing (em traiy 1 tubl) :
~ Irong phin hudng-din, nh&ng hoat dpng ctia g:éo vién dtrp'c dé thur-kf :gx n:Qt c;:;n s6' n!m o m bng ba Hoin. Ong Hohn llm““,
nghp song song Vi [6i g:éng Soan-gid d% ding nhing hoccy khde | ‘ 5
 nhau nhe bing den, béng i, e vit that d¢ cho hoc sinh thyc-hanh B3 Hodn cé tha1 dtrqc ba théng. Thuy dang hqc Iép Nhiv?"
* Nhing pheong-phdp. méi e bitu-minh, thi-nghiém, déng kich, fim tai mit trudmg titu-hoe, O trudmg, Thuy hoe dwge nhity diby hay
 bing swir-tip, thio- luin ¢4 16p hodc theo nhém d3 i x-dyng trong VE cdch in uéng diy 43 md khdog cin phii tén nhidu tifn v cch |
- sult quybn séch. Cau trd I cho nhirng ciu hdi néu ra trong phin Hoc. gitegln thin-tht sach.sé, nén em vin ahbc mg em n ¢3 cic thu'c"
 sinh cang dupe viét ra dy di. Riéng v& phin doc thl sopngid ¥4 d& ix VA gii vi-sinh & ¢i mg lAnem bé sfp 12 481 dbu dwye mynhe
" nghi cho hoc-sinh dpc Ién tiéng trong khi céc hocsinh khdc ngdi aght khéc Thiy nghe 1 cb giko gige me di thim thai t3i mdt nhd bio.‘iv
dé ching tp chﬂy nghe khi ngurdi khéc néi, va cho hoc-sinh doc thin sanh & gin oh), Trong nhitng ngly nghl, Thiy Bm gidp me ahity
~ bing mit d& sra-soan cho ching quen-I6i doc thim, khang cin phd vide ning g8 m; o c6 thi gt ngh. ngm y fam g p mg ohi u.l
~ doc va tiéng ma vin hiéu, vén nhé. 1.61 dpc ndy 8t can-thift & bji ‘ ‘ |
tung-hoc vi dai-hoes ~ Thiy EwP me sia- soan Quan io W céc do dﬁng cho em bé. :
: Nhang didu ghi trong phin Chi-nam chi f; nhd‘ng loi dénghi It s, v Thily sinh diege mit em bé gfi tén 1A Thio, Bi hQﬁ‘:ﬂ-
" Citowvién tiy-nghi xi-dyng phin bir gidng va phin hoptding, tha ¥ vt, Thiy theo cha vio nhd bio sanh thim em v duge cb nir hp-
 dbi vé thém béit theo hoin- cinh gidng-day. sink 06§ cho bidt nhitng viéc ¢85 im agay sau khi em bé ra dyi
 Day i cubn shch diu uen clia mft mdn hoc twong dbi mr}n mé df 4 ik cho em dige manh-khoe (1'6 mit, Slﬁ' gin cuong b, trong |
6 hpc-sinh bjc titu-hoc. Di sopn-gid ¢6 thign-chi dén diu oing 4 i °h‘Ch th“°° ngira 130) |
khéng sao trénh khdi nhng diéu hitm- khuyét, RSt mong nhin dug -
ahing digu chi-gido qui-bsu va j-kién xby- dvng cla qui-vj thirc-gid
h3u gidp cho sopn-gid c6 the bS-khuyét trong nhitng fin ti-bdn o
ndy. Sy quan A3m cla qm vj I mt khichJé lén Iao doi v6i sopn- gu

o nhé Thuy quan- st cich m¢ cho em b, Thuy xem mg

tém cho em bé, gidp me mjc 0 v3 quin t3 cho em, Thuy coi cich .

s0c em bé nhy cho em ubng nube chanhy tim ning, thdr f:

hit kh6ng khi trong sach, ngd, chcn W ”
Sogn glﬁ | | “
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|
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: Con b%hing ‘ .
rhng cb 1¢ b3 nly khoog bift cich rira vA lude binh sra hojc khong

bidt cich pha sita. Ba litn din b ndy dén xin cd it ho-sinh chl |

o chchthire, Cb u hiesiah chl cho bai b3 clch gif cho s3a khdi
b, cich riza binh v lue binh sia) cdch cho con bé binh, cicb
Am cho con ¢ hoi sau kbi d, CB clng nbi cho bA Hols b
ahibng dfu-hiby 3 ra disa bé 44 dn 00 qué hoje c@n (!t'n.5

Thiy th!y ‘mq bit thu cho em 2|

~ Khienm duge bén thisg,
thém rau hojc khoai tén, Din din me )
o lolog, D thing thi sim, em bé cia Thly duge Ja chubi
dudi ighits, bt 3. Dén thiag thir s, em dugc I thi tbng
80 bt gh cf, gan. Thiy gitp lim nhitg mén in nly va "'i
thich dugc chish tay minh choembédn § |

" og Holn, cha ca Thby, &c blo thdy a6 b sbi téoie

xiy a tré con nto dog clo-thin 1 !
cla trty iy & lu mwbeviv, 88 trigh tai-oga cho cbe con bog.

Cha me Thiy rdt sung-sudog khi thly 10 con khde maah
vh chéng lém. | |
!

bm mie bish i ra lubn. Mg cla Thiy cho |

Thiy cho em in bt lodng::

cdt thudc men qué tim tay V"il '

Cwewe

~ LOPNHI
R IR ~TRANG
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. Con bibu me qué com e \ l6
Bira #n cin ngwol mp mang thaf
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Vige kham tﬁal vé céch gi vé-sinh khi c6 thai |
3, Chide do T Co e 22
D8 ding cinthiét cho déo bré sfp sinh.
4, Qu&nbangtén; Ve e, PRV |
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Bl . e B
- chwonG i cAcH NUDI TRE BANG SUA MEVA cheH
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‘ b mbébithomgud] L ey e
 Cichchobistame. i
7. Sagn &8 tém cho em, .. e e 35
- Cich thm cho tré, - ) |
8. My dgy con quén 18 cho em. Ce e ‘ )
Cich mic %o vi quén 14, e
e ly nubc chanh, . v e e o dl
 Théc 20 thém vio sta-lic mpt thing: nwbe
 com hoje nede chaoh
0 BB e “
11, Cho con ra clra chal . . S i 46
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I, con siéu Mg Qui cam

L"\d‘i hoec v& Thiy dit cip sich .xudng bin gqi

it ; _
01! Con ¢6 qua niy bigu me.»
Hoin dang nfu com & duwoi bEp hoi vong lén:

i gl the con? Con lam gl cé ti€n ma muzi qua

i

an v Cirgmg déu chay u« theo chi, trong khi Diing
 di cung 1dm-chdm ¢8 chay theo.

1y m0' i gify 14y ra hai qua cam lbn chin vang il hﬁp- A\

n khong phai mua diu, m¢ g. Chi Lan ban con cho, &
n6i cam nay la cam Nam—Vang co dziy Me in di | g
£.) |

Ba Hodin cam-dong néi :

« Thoi, mg vide g ma phéi &n cam! De lat

nira mg cit cho cée con dn. »

Thity vdi noi:

B diiy-dii hon vi mg phi nuoi ci em bé nira. »

B «Ca me ciing in nira co vi mg spcéd em
B ¢, céin iin cam cho khde, me a. Co gido day

7 Yl chiing con moi bira phai &n du thit, ca, rat, dau .

vA trai cdy thi ngudi moi khoe manh, Me ciin &n

y l§y trong cip ra mot cdi thi glﬁy chay xudng bEp. ' e

Clrt‘mg nghe ch1 néi hen xen vio:

¢ Chi cho em !in cam voi, em mbi chiu im ran
khong, em chi #in thit kho thoily ~

- Ba Hoén clrin r3i n6i dia : « Thua cdu duqc a
. chu ¥n rau di roi ca nha s dwgc &n cam.»



10i

10,

lat

1IN
ay

au

in

- g

Cudng nghe chi néi li€n xen vao:

« Chi cho em #in cam v&i, em mb'l chin #in ran
khong, em chi iin thit kho thoil -

Ba Hoan cwdirdi n6i dia : « Thwa cdu du'qc g
ciu ¥n rau di ri cd nha s& dugc #n cam.»






GHINHO ¢

1, Bi me chn phii dn ung diy - di (rube vA sau |

 khi ginh,
2, (6 bén nhom thuc-phhm chinh ;
o) Nhomthitet  b) Nhomngl ele

. ¢) Némmddlu  d) Nhomrawqui
'3, Mubn ¢ ot bita &n diy-di chit b, ta chon thikc i
¢l cé bén nhom thyc-phim, mdi nhom mot vai thr |
khéc nhau,

THUC HANH

1. Em tim hifu thém v& cic duGng-chdt trong
~ fhue-phim, © |
| 2 Em s& phic nho e ngudi trong gia-dinh em dn it |
I thit hollc ¢, rau dau va trdi cdy mdi ngdy. |

| (1) Col Phydyc A & culi sich w3 «Bing thye-phim vb che dw&ng-cblt ),

2, ok cqu kéo NI O A

Khl ol em di lén nhﬁ trén an, Thiy 6rlgu trong

V) don com gnip m¢. Thity nhtr chqt nh(r . dlEu gl
lan n(n \

Vi } ¢k mg oit Co glﬂo hoi thiim me dfy. co héi me di dl“‘
/' kbdm th chir DU

 Ba Hoan cui dﬂp

«Gin nghy sioh, me mbi phil dx chu'l Bdy gw mc‘ :
lhﬁy frong ngudi mt,mh khoe. vxec gl md, phﬁl di;‘
kh&m thm!» e | o

3

e




Thiy néi: '
"« Co gito gidng cho con nghe me; d1 khain thai d& giup
cho m¢ va em bé duge khée - manh luon. Co gido diin

con noivoime nén di kham thai sém chir dirng doi dén lic
- ghin sinh moi di, d& xem me va em bé c6 inanh khOng »

Ba Hoan vira di ra gléng nwoc vira noi :
«, d& miy hom nira ranh me s€ di. »
Trong thdy rr‘u; cim thing dinh kéo nwoc & giéng lén, Thiy
~chay véi ra d& 18y thung va ndi:

« Me at con kéo nuéc cho!»

Noi doan, Thily-kéo nwée r6i xach thiing nwée vao trong
b€p cho me.

GHI NHO N

1. B& me cin di kham thai. sém, va di'déu theo 11 diin
ciia ni¢ ho-sinh ho#c ciia bac-si d& ca ngudi me 1dn bio
thai d&u dwgc khée-inanh ; ngwoi me con tranh duge
nhitng bénh tat nguy-hiéin dén tinh-mang.

2. Ba me can giit nhiing phép v¢-smh thub’ng—thuc nhu'_:







BiHoln vin gio kim len dén 56 chl vz\o 16 lum vir dﬂp |

L\ «Me chi may thém mﬁy chiéc do véi cho em thoi, con éo

% sgi, (3, yém ding cho em Ding trube kdy eon t6t A m
| con phai khau d nira 14 khiin tay cho em bé mra oo _-____;7
" Thiy ohanh-nbhundi: L

" «Me d& con khdu ki tay cho. oy
VI §; Cd gido moi day con v18n khiin dc;p £
],lﬁmcal» Y i

A Long ciing gop loi dé' tréu chj” -
“«Chi Thity mé khdu thi cd thing &8
B mbl xong mot i, me aly |
" PaHodn cubi, bio 'Ihuy."

~ «D&mai me ct vairdi con bit diu

 khdu di. Me b skn chi miu rdiddyly
1 Ong Hotn nghe ba me con n(n chuyen.
o b4 Hodn: ]
- Bi khuya rbl. mq v c(lc con dn ngu dx, dt‘rng thuc khuya ;
© (ud s hai suc-khoe » ‘ o
~ BiHoin ni; o )

o M khau qua (uén cd thi gu&r' I‘hé méi quanh di quﬁn‘”f';'
lui ché may hic dn dén ngdy sinh rbi dfyt» |

nghng len nhﬁc ,‘s;

3, cike i0 5O-SINH - GHINHG: ‘
CHIEC 40 50'SIN - A 8 Bh mg cin sim fo, 4, gmb'ng va ch&u tim trwbe
‘ ngdy sinh, -~
B 18;, durbi doh dén, b Hoim ngbi khau fo cho dira con ngay :
‘shp ra dbi. Ong Hoan ngdi doc bio. Vin dang xem franh = & Nén may do vk t °h° tr se.sinh bling v ‘Pﬁﬂ
Vé trong 4 phy-trirong, Thiy, Long chim- chi hoe. Ctrtmg A 205" méu uhat, mém, thodag v d& thim mude, -
Diing 0 di ngd tir som. B J. “Aociia tré s0-sinh phai r(mg-rﬁx v& dé mif.
~ Thily hoe xong gfp sich lai dén ng61 cgnh mc hei: o I‘ch HANH: N
' «ho me may ¢choem bé xinh qué nhi! Mc; cbn phél may | Em sg gmp me em may a0 hoﬁc kh&n lay cho em bé sﬁp{“l‘ ”
nhu'nggl nita, ha mg?» D { radei, - =

IO At b ey .t e S !




§l bung em quén diy bing lién héi: R
#d  «Saobyngem phai qun bing the mg?»

- GO nirh{-sinh cuti, dhpthay bd Hon: =~
‘ «Chj quén béing rén cho 'él.n'd.liy.» |
| Long ngac-nhién hoi: .

ha c‘o“?»“ o :
COnith-sinh vui-vé ddp:

em chira rung nén chi phéi quén biing cha em. Quin

 lién g th mbi b3 bing ra dge. »
Vin héi tifp: |

miit hodi véy coh?:»“;

~ Conit h-sinh i 1oi: o
| | Mt em ot lﬁm; kheng sao dau, Em ngh dfy.
Thim  thoft ngay sinh clia b Hoin di dén. Sing hén- Lic em moi sinh, chi dd ohd thude vao mit
fy, bh sinh duoc mft dira con g cdu nng hon ba ky. B df

4. QuilN BANG RON

 me va em bé. | | ~ em bé méi tranh dwge hénh,»

+ «Rdnem bé dau hay sao mi phii quin bing

«Khong phii rén em dau v, i W cutngrén

Vb‘é‘ng nhr thé, vi-tring s€ khong vio ‘cor-th,é em
qua cudng on dige. BO mot tulln hay muwdi
nghy sau, khi cubng rn em ryng va dachd rén

- oMt em bé co lam sao khong mh em oi ohim -

em db trinh cho em Khi bj dau mit, My hom
~ {tncho con ld Thii, < nitg, chj con irong ddu vi chich ngia binhlao
"~ Thiy, Longihoe & duge cha cho bittn i minmg fim ko em nkn. Néu diu Khoug len thi o cich mdt
~ Xn com xong, miy chi em theo cha vio nha bio-sanh thi® thing chj lai‘trbng lai mft lin. Blu co lén thi

~ ' Conit hj-sinh dang thay 8 cho em, Thiy iy



- 2, Em g8 gidp mg em ]ﬁm béng chich ngira vj&b&ng cndo}|

Tén“

~ BANG CHicH NGUA |

- Ngay ;inh -

~ Logichichngia | Nghy

Trbug dju |
Chich ngira lao

1 Tén

BANG CAN DO

GHi NG

. . Nghy sinh
1, Co nit h-sinh nho thude vio mit, giit-gin cubngrén véj
chich thudc ngira bénh cho tré so-sinh,

e

9, Cocdn do cho tré 80-sinh d8 so-shnh voi khi cin do‘h Cén ning

Chifucao | Ngy

v& sau xem em cb 1on d2u khong, l

THYC HANH

Liembisih |

1, Em sé ohéc mg em dem em bé di chich ngis,




5- BAI ON - nfu clu s6 1 ding, em hﬁy vidt

| A) Nhing chu @ cft bén phai duti ddy lm tron nghia
phirng cAu & cot bén trai, Em hiy im nhitng cdu bén phii cho |

~ hp voi nhitng cdu bén trki r0i chép vio va. vift tiéng «saiv. Em cir tiép tye nhe Q -

viy cho dén hét chu 8 5.

1. Com, binh mi, bin, : cdcibdn nhom thqc-phﬁlp.
. mAi phom =6 mot VAi thue

x0i V.V,
~+ khéic nhau, | | ,
9 Cac thir thit, c4, cua, : chola sinh-td, giﬂptachﬁng ~ lc ghn sinh héy di khim
tom, trimg; sita ¢ bénb-t4L. . |

3 Rncivifrdicly  : gilp ta cO SiC hoc-:zﬁlr;l:];I |
| . chay ahy, 0 die VAL oy me nén trinh xéch ning,

. viée. ‘
& Thitmé vh uhimg hat : bbi b0 cho bip thit, xuong | vbi cao vi trinh lm ohimg
- ¢6 dhu ne lac, vimg... : Ting vi mau, viéc mét-thoc,

| 3 Mot bira dn diy-du : ‘giﬁp cho co-th? ta m-ap

b 1o mot biradn ¢ digu-hoa. 3. Bi nén may do cho dir con

§. Ao clatré so-sinh nén may

rOng-rai,

5. Co nir h-sinh nho thube vio

chich ngira bénh cho tré so-
sinh, |

B) Boc ky mbi i san diy;

861 vho v& rbi viét tiéng ediing» ng"a‘y‘ |
canh 58 1, Néu cdu 85 1 sai, em hﬁy : |

skp ra doi bﬁng ny-long. 7/

had

mit, git-gin cudng ron va :

1. Ba me co thai nén dqijf'dén

\

¢
"R

\
=
.

/lq‘! 0

w’: '

<l




CHUONG 1l

CACH NUO! TRE BANG SUA ME
VA CACH SAN-SOC TRE

31




6. €M BE 8 THAM QUAI

. Bh Hokn bé bé Théi vio dén cira thi méy chi em Thity d
chay s ra reo to:
~ «Aa, mevhembedivé!y | |

 Tifng reoto lam cho bé Théi giat minh 0 ¢ khoc. Ba
Hoin d8 cho con ngl yén rdi dit con vio trong néi. Chi em
Thity xiim quanh ngim em be.

* Ba Hodn nfim nghi sau khi di cit don céc thir do diing
dem & nha bio-sanh V&, Vira ndin durgc mdt lt, b¢ Thai lai
oa 08 khoc, Ba Hodn nhin dong-ho ndi:

«Chong the ddy! Lai dén gicr co ta bil 16i! Hen chi 0
{a khéc, »

* Néi xong, bi ra chiu nuoc d& & gin clra, iy xi-bong

rira fay. Lau tay xong, bi trd vio bin nuore d& canh gidng

lfy nuc chin vh khin sach ria diu vi. Thiy ra vé hitu |

bigt néi:

«Me rita tay va ddu vi cho sqch d& cho em bii phai 7

khong me?»

1
b

- Sik=ar

 phibu nén em bé bi sic. Vén cudi rdi noi:

XperTe

* lau kho dhu vi bing

BAHoAngatdﬁu wi:

* «Bing ri, Thiy gidi dfy! Cho em bi xong, me i “',.

- diu v chosach»

"Poan b ranoi bt con lén, mdt tay 5 ghy va mot tay
g lmg. Bd ngdi xubng giwbmg, dva lmg vio tuimg
ke chifc g6i duti chin cho 46 moi rdi cho con bi. Bé vira
dra diu vi véo midng con thi nb dd ngém ngay Iy bi
oiwehat.

My chi em Thily xim lai xem. Vi bi ‘manh, sira-chay

'

«Em b4 bit tham qué ! Chic em gidng em Curtmg rbib
B Hokn cho bé Thaibit ¢ hai bén vi, mdi bén mot hic
No byng rdi, bé Thii ga gd ngh, Ba Hoén Iy khin tay lau

miéng cho con i b€ vic con 1én vaj, x08 nhe VA9 limg, Bé

Thii ¢ lién-tiép hai lin. B4 dét con véo giong; théy v con

~clng, ba vt ndt siva re. Thity 1y lhm la hoi :

"~ ¢Sao me khong d8 sita cho em bi m loi vit dif»
B Homnti:

M3 khi em bii khong ht, me phii vit

sita i d8 sita ra hibu hon» 33 A

Vit sika xong, bi

khiin sqch.



; Lo o, Iy xi-bong dénh chiu di rdi mang nube lén d&yi; |

e d8 {0i tim cho em, u nhél»

f ‘ Thﬁy‘voi cfit db khiu vkd hop va chgy lai 6!16 bé Hoﬂn; nbi::f’

IR «Con soan db tim cho emnhé?s

GHI NHO' !

" 1. Sita mg bd, d& tiéu, hop voi tré va tinh-khidt vi sire

~ me chdy théng tir vi m¢ qua mi¢ng con, khong phai

dung binh sita, nim vit va khong phéi pha nén trinh

~ dwoe bénh tidu chiy, Hom nita, cho bi sita mg vira
~ Kkhoi t5n tiBn vira d& mét thi-gid:. o

j -2 B me nén 4n ung diy di v theo ding 16i chi-din

~ VEcich chobe 2 ¢t nhidu sita.
3. Bamg cin giit vé-sinh trude va sau khi cho con bil

. & Khi b& ré so-sinh lén fay, ta phai ding mot tay & §

ghy vatay kia do lung tré.
5. Ba me nén ngdi cho con b va cho con ¢ hoi khi bi
xong.

6. Cic bitab phii cch shau it nhat ba tiéng dong ho. - |

THYC HANH |

' Emsé ohlc me em lim theo céch dé hoe 4 cd nhibu sita vé
ik ve-sinh trube v sau kbi cho em bé b |

" Theo lo ch bio cia bi Hola, Thiy mb ngia kio iy ra.
mit chide do, mdt chic 13 vi mdt chiéc khiin bong dem @ra

gon it canh chd quin do.

1 giimg. Bogn Thity bung khay dimg xi-bong, phn vA boog.

1
",','I' |||||||

(W lersa!




Vua Lic 6, u gid b chiu nubc va ﬁm mr(rc 801 lén. S

khi rira tay sgeh-s, bi Hoin pha mrac roi nhiing khuju tay af

vio d8 thir xem nwte co vira fni khong, Ba dd mét it nube}

| s vao chi chju con rbl lﬁy chai nwbe chin pha cho vira,

01 ditu cho con trong chiu tim,

18 doan ba ludn tay tréi dibi
ghy con, ban tay ndm chic vai
* no, tay phii ndm ldy hai chn
- 1Bi dit con vo chdu tm, B
 thon xa-hong lén ngue va bung
~con rbi ky cho sach. Thiy (G
| gitp mg vot nwbe 1on nguvi S (S
em . '

7u)cm¢a

| Bé nhﬂng Khiin wko chiu nude rita mit cho con Bo:;n bt " |

* Sau khi lau kho diu bé Thai, ba Hon o io, théo m o f_. : o
. A B mt; rira mﬁtcho con, goi ddu, tim nguc, llmg, tay

Boan, ba Hoin tﬁm lu'ng vi fay chén cho bé Thai, T&m |
cho con zong, b4 lﬁy khén long thim kho ngum b

GHI NHO '

1 Trube ki u’im cho con, b me ria tay, sip oin & Mt vh
do, dinh chiu seh ¢ vA phe nubc cho vidm.

va chén.
THYC HANH

 Emgiiip mg em sogn d8 thm cho em bé,
N 3

e




8. Mg DAY coN QUAN TA CHO m -

Thém kho ngudi bé Thai xong, ba Hon ric phﬁn thoa 4 }f- ¥
. S nich vA hing con. Bé Thii vung tay dap chﬁn khbc r’ o A
B 0n o0. Bi Hoin noi dua voi Thily : g~
«Em bé tudi trdu ¢6 kb, thich}

dim mube ci ngdy. Cir d& cho emyg
& trong nurde thi khOn;, R
b ra la em Ky khoc lién.» gl
Thiy cim sin f0 em dua chog
me: « Ao em ddy, mg.» : ‘
o | Thuy thily me ludn ngbn' 7’
S\ e tay vo o tay ko nim Iy bis
) ' tay em roi ding tay kia kéo do]
1én vaie: Khi x0 xong tay 40|
ba néng L con Ién, ludn éof

qua rbl x0 nft tay kia, Bon bi giu mit {rie. ogee, Bi |
bﬁo Thuy
«'I‘huy gﬁp chéo i h() me d1 con!» | ‘

: Thity cim chife 13 vu0ng Ién, gip chéo lgi lhanll hlnh '
Aam gife, Thiy noi véi me :

‘,'; e dgy‘con quén i cho em di me!» | '
= «U duge, con dﬁttﬁxudnggiir&ng i ‘
e )4, Ba Hoz\n b8 bé Théi djt ndm trén 3 i, chidu i nhft
| p» ‘ Dgang dlréu llmg i kéo hai diiu 18 hei bén lén tnrbc bung




B bio Thiy kéo lu tctn it dutilinqueboghé Thi |
djt len tet hai diu 1 kia Bogn b cim chife kim bing, mi R
i i chn-thdo db xa ngudi bé Thé, dua cho Thity d& em gii Pz

w0 o |
- Thiylim theo i tdin e me. Bl gikin, Ty 8 - Myﬁy oo hopd
* Jing-bing, xujt choe kim vio byng em. B4 Hotn voi ghi kim Lol  noi | |
* cho Thily col v ndi: | B . .
| \ Khi Thity dem hop dudng dén bin rxdecho me, g

~ tCon phéi lubn ngén tay xnéngdutrilhntﬁfbi!nﬁy gtidd P oo iy me di db sk tén bhay ot i ly, mot ot §
kim kbGi dim vio buog em vi con nhb ghi kin 066 W madog ahd vi mit tdi chach. Bén cqnh chey ¢ chai !

Con phi soi lai sem kim 04 ghi chie cbuﬁ kéo mli kim bt T © bedbin
ra 8¢ lam cho em dau.» Y. B

Noi xong, ba Hodn di sia-soqn cho bé Thi b,
MG

| 4 i mfe ocho t,ta i it gt oy vio oy 4 K
| o, nkm Ify bin tay tf trute khi kéo y oltn,
| 9. Knlghthta pi ubn ngon ty sutog dubi 18 08

| i ki i vhobyng 1, i ki nguog v g chn-
A Y ‘thﬁndbmﬁikimkhbibatm, e
O oWl
, Em & ghi kim clo-thin ki gitp mg em quin {d cho embé, 't



s, ba Hoin cft mot

By, xic motit diimg d

chin rdi khufy cho tan
dwimg, Cht cd tiéng ba
Thao 14 ngudd hang xom
nﬁ vong vao :

«Bécacho 10i mugn- cdi rhy bt
miplét. T4 dang gid bot d& ndu cho
Pehiu tin. Bhe lam gl the ?»

Thii ddy, bdc al», bi Hodn trd Ivi.
Boan b bdo Thity: « Con 1dy cfi riy |
dua cho bic, con!» |
~ « Chgt, chdu méi dwgc c6 m()t

bung & ?»

= f\'y, trude toi ddu cd ddm cho
udng. Hom toi dwa chiu Théi v&,

- —«Co nit hg-sinh din Iic diu nén cho chiu

udng mot mudng nho thoi rdi mdi nghy ting diin lén
d& chiu quen byog di, nhir the s8 khong sy chéu di
tiéu chay. » |

 Sau khi ria tay sach- |
miéng chanh vit nirdera

vio ly, pha thém nubc

«T0i pha nube chash cho chau |

thing thoi mi bic dd cho chiu udng |}
nube chanh! Bfc khong s chu dau |

¢0 ni bo-sinh cir din di din lgi 13 khi chiu dwge mt |§
~ théng, mfi ngdy phai cho chiu ufng nwoc cam hofe §f
ndc chanh twoi d¥ chiu dwge khde manh. Dao niy ¥ -
~ camddt qud nén toi cho chiu udng murérc chanh viy.

~ «Bic cho chéu udng d{ bao nhiéu et chanh?s |

- —«The bhe pha mrée chan thﬁ o ?y

~ «Toi vt o nia muﬁug cé-phe nude chanh plna | .
v6i hai mifug nube chin vi nira mubng dwimg.y

—«ThE & b ? Toi phii btchwoe bie mua chanh '-' .
cho thing Minh nha toi uﬁng moi duqch - D
t Néi dogn, b Thio chao ba Hoba ra vé B Hodn bé ' B

 conlén, 16t mot chi khin sach du(n cim rbi cho con
uéng nwte chanh,

Bé Thai nhin mﬁt lai, 1y hedi dﬁy b chanh ra hai
bén mép, Thity thily the noi: B
«Em-khong thich u6ng ddu, me g.»

~~ «Em chua udng quen b&ng mu6ng dﬂy Mﬁy hOm v
nita em s8 \

a'm‘nnos‘j

. Nuroe cam hode nube chanh cb smh-tﬁ C gnip |
cho co-1hé khoe manh, giit cho réng khoi sdu
VA trénk duge bénh hogi-huy#t.

. Ce dB ding pha nubc chanh phii sgeh-sZ,
Phéi rira. tay trube khi pha, ¥
3. Nen pha mrée chanh bing mube dun s0i b ngum. -

4 Nen udng nwbe chash ngay sau Kb pha dé kbéi |8
R mﬁt bét slnh-t6C ,

ruuc WANH

Em sé nhle mg em cho em bé udng muée cam bofe mrdc
chanh méi nghy,




[ e do cho 1ré the nio,
| DR tay do knéi veong vio
R o igontgy?

> Lim sao gii 5 cho ngay,
B kim nhon ki lim iy sht
o ‘mlnh?‘

T | T

 Sika ndo hop voi tré tho,
D titu, tinh-khiét lai vira
thom. ngon ?
Truroe khi bd me bé con

Sta soan cho by nh& con - § B
lam chi?

Cho bit xong phai l‘émigl o
c B Nube cam cing voi nuoe
1 0 chanh,
| B8 ai biét c6 nhidy sinh.
s | T BT § B
@l S8 niy giip chi co- [
- | { o thé?
Mudn tim rita cho con, V@ RLH Mudn khong b lim thg
Mephiilimgi e MR 7 VM nodiyr
M8i khi muén thir nue, 4R /7% | Pha‘ 10i, sa0 phai ulng
‘Phii thir blng cachnio?  HE® [/ | | ngay?
Rira g trurde gl sau, I8N R |
B vira mau, vira sgeh ?




» B&‘dﬁng:khéo‘ cho Anh ning khéi chigu vip mit con.
B Théo bén hang x6m trong thfy li¥n hdi:
‘«Sao bac lgi dwa chau ra niing, iOx chan vdy bic?»

£ — «Toi cho chdu ra ndng mit lat cho chau khoe - mgmh“ VL
\¥ diy bic a. CO nir ho-sinh bdo dwa chéu ra ning thi xwong®3
| chéu s& cimg-cat. Ngay nao khong c6 niing, toi ciing bé ch& N
ra ngodi trér cho chéu thé khong khi trong sach.» 7
Cudmg dimg ghn diy nghe me noi ra ning t6t litn héi:
« Th€ sao hom qua con dang choi ngom ndng, me lgi goi §
ching con vao ?» .

— « Vi hom qua cic con ra néng vho giira trua ; lic do troi
'\ R : N ; Andng qua. Anh ning c6 thd lam chﬂy da céc con.» e
""" =g @ L - -~ B Noi xong, ba b€ bé¢ Thai vio chd ¢o béng mat mot lic
J & 4. . 2 i r0i bE con vao nha. Ba diit hé Thai vao noi doan ra mé tung
cia cho 4nh niing va gié lua vao nha.

~ GHINHG

1. Khong khi trong sgch ma ta hit vio phdi lam cho mau  {{}il
et dé twoi 1én. Nén dé cira 80 mé cho khOng khi ra vio (it
- dé-dang,

2. Anh ning lam cho sinh=t3 D hogt-dOng Sinh-t8 nbyi | :
gitp cho chit voi bi-bd xrong va ring. Anh ndngcon [fl
gitip tré &n ngon ngtt yén. Tré ciin tim ndng mdi ngay, [BI

/1. cHo coN RA crA CHO!

Cwdng sim-sim chay dén chd ba Hoin va noi:

Me cho conra cira choi dime!»
;Bh :loAn dang d0i mii vai cho bé Thai lién néi : vi tim theo diing céch €0
«Con doi me doi mii cho em bé xong me sé duaécon.c. : siye HAN",

ing v em Théi ra ngoai cira choi. Con nh& dem ght ra

Em s& nhic me ban dém d& cira 88 m& va tﬁm nﬁng cho. J
em bé m3i ngay. : 1

(). Col Phyelyc B & cusi sich v3 «Mly didu ndn nhé ki um‘.,;,,i > O

0 me¢ nhé!» -abge
kisn-nhén dimg doi me ; khi thdy me vir
3 lg: 6'E*\;n‘mg litn ciim gh% chay ra cira. Diing lim-chém che

eo. Ba Hoan bé bé Thai ra theo roi dwa bé ra ngodi nas




em ddy.» |
BaHoinnéi: .
«Khong sao ddu, chéu. Tyi anh chi 0 noi cudi ci ngﬁy 19 1E
‘md u6 ctr ngit nhwr thudmg.» - 1 | R Y
cene: ik o8 xc o i]
00090000 000800 “ hoto M tatd LA Ay [

AR Loan ndi vbi b Hobn:
IO N «EmMinh chéu thi ci b tiéng dong manh |
g [ mot 1y 1a ddy ngay. Mi em &y lai nga it nika, . §|
| B khong nhurem Thii ngt nhiBu thé ndy dan, M¢

J chau ru hohi cing chlng ngh.» |
I} — Tui em chiulom how em Thiithing
B ngh it i, chiu gt Bhc khong ru em Thai ddu,
i soem quen di Em Hy bi xong, béc cho em ¢
1l hoi rdi djt vio nei. Em nkm choi mot lic [
nga lién. » o
. — «Thé thi em Thai ngd dé qua! Giﬂ em

- Miuh chéu dwge nhur viy e phiithich khong!»  §
\ N6i doan, Loan ngli choi vbi ‘Thﬁy mit
lit, chm quytn Todn rbi chdo bil Hodn ra vé.

' GHINHO't

1, Tré phii dwoc ngl yén gife.
2. Khong nén lic manh tré, ru . Khong nén cho tré |l
~ ubng thude ngl, néu khong cd 1énh clia bdc-si, |
8 3. Tvéphéi duge ngi noi th\bimg‘khl.' o

12, NaU YEN

« Thiy ai,' cho Loan mugn quydn Todn cda Thily le
Jt nhé 7y |

Thily quay ra thi thiy Loan, con gii bi Thio, dang tircig® | o
cubi di vo. Loan chio ba Hodn rdi khi trong thdy bé Thil B i trich lim téng dong mach db em bé gl you.

dang ngt Lién ha thip giong : 1- | | |
«Chét, em bé ng&:mﬁ Loan ‘khong bit, I}Oi fo qué Bl (1) ColPhyLycC & cubl sich vd Gic ngi clethift cho mdi ngud.»

\)  THYC HiN

U



nghi!»

nha goi :

. chéu 1am sa0 mé dém hom qua chdu

khoc ohidn véy?» bi Hon ndi,

«‘Chéu khoc lam 10i lo qud, bic a. -
Toi xoa diu wio byng chiu rdi bg j :
chdu ¢i dém mé chéu vin khéc co

chit | Thinh ra chic bai bée cling
| mitngily

14, mwnnay kuée|[N
Kia bde smng choil Mei bief

 BaThiothdy bb Hobn di vio a1y
B don da mbi ngbi rdi qu

~ «Loanoi! Rétnu(rc i con!y
- «Toi sang thim bc d& hoi xen

ay vio trong

s

= «Khong a0 diu bic o, Chi ¢ 88t Khong hée 7 |
-‘-«'I:htrql)ﬂckhOng.\‘BEu cliiu mét [im!» | )

=yl chiu diybyng? C6 linchiu Thi uhd t0i knée
qud, 16i bé chiu lén cho g hoi, mot lat sau la chaw thej ke, l
- “‘ R R
- ®Thé 27 Lin sau 10 sé thir Jam uhur bie xem chiu ¢
khoi khoc khong, » o o

| Vira lﬁc\jﬁy, Loan burng khay mr(rc lén. «Lay bic !5 Loan g
thio bii Hodn, dogn -dXt chén nurdre xubng bim trude mijt lm A
B Thiouti: | | v
«‘Mbi bﬁc‘kai uwdely

“Bé Hon' dang udng nude thi Loan néi:: | o




 «Em Théi bén béc ngoan lfm mg & { Em bii xong, bhe dét_ e
" vio girbmg 1A em ngi ngey. o ;|
«Cha bi vt théing bé nha toin, bd Thao b, «Chéu ci |
e hodi, v ¢0 hom bt xong lai con khbc mOt i lAu rbl
© mbi gy ‘ 3
«Chic tai chu choi lz\u qui mét nén m(n Khoe the dﬁy )

bi Hodn ni. Bde cir dit chau vio giwdng, nfu chiu khbc mal B
" thi bhe xem thi c() g lam cho chau kho chiu khong» | :

Kk 3 biét vl sao con khée, bi Thio phai lim gi? Cﬁc en
: hay co hlnh vé dé fim ra céu tra 10, ' ‘

| oM NHG ¢

-1, Tre khoc vl mit trong nhﬁng nﬂuyen nhén 8all déy g |
| dél. diy horx, dan dm, mét, hoéc mOt ly—do Ril0 lllm

- cho n6 khb-dhm, htrc-bm nhu i lrbt holic bﬁn néng 8

. bit, holc lanh; quin do chit; ngha-nghy vi rom sy,
ghét bin; mudi, rép, kifn chn; lum d&m vio.
ngudi v \

e Khi trd khte nhxéu. tim nguvén -shdn’ rB fhn chch
lam cho vuay nd.

THYC mn :

Kb em 'bé khoe nhity, em 86 guip mc c0i xem tm sao‘_ -
- embe khéc “ ‘-

a

9T




15 tHeo 161 ey

tiéng cac em reo dm lén & ngodi

-cita, Thily ngimg 1én thy di Lim
| ‘dang‘phhg cho Vin, Cirimg va
- Diing mdi ngui mt chi€c banh
ngot. Chi em Thily thiy di Lim
dén thi mirng l4m, v hé di dénla
o qua. "

Ba Thio & trong bép chay ra

A léy chi gid & tay em, hoi:

«Di céu di dau nita ma xéch

: gu’) the ndy ?» |
~ «Em di chg ddy, nhimg
 gheé qua chi xem ¢6 thude gl cho
thing chéu nhd em udng dwge
.‘ khong v chdu di tiéu chiy mdy

hom nay rdi, »
— «Chéu di tiéu chay lau vay

thi di phéi dua di bhesT chir bigt
thé ndo mé cho chéu udng thude
Iy duge. Dicho chiz én gl ddy?»

- — «Em vin cho chéu bi siza

~ em diy. Chin di ciu mdt nghy
- d¢n bdn, nim lwot, todn nu'(rc |
| thm, chig.»

1 «A, di Lim dén, di Lim -
-~ d&nby |

Thuy dang ngdi hoc thi nghe ‘1

"y chet, di dimg cho chéu bi sia nia. HE cic chin
| ohi 101 ditidu chiy 14 beo git bt cling bl uhin sfe, e
cho chdu bil nubre chdo hofc nubr ch-rét thoi, vi cho uﬁng,
nhibu nwde chin, Thung thimg t6i bit chéu nhin sita ngay ; |
i san mit ngﬁy chéu khang bot, t6i moi dua di nha thwong.
* Khi chiu o di tiéu thi 10i lai cho chéu bi sita. 4,1 hio chéa pnii
 kitng sita cir dén gidr bi thi di nhé vt sita kbo sifa cgn mit»

— «Nbo em ddu co biét nhirng dide o, Bay git chiu mm |

- bidi néu chay lin diu thich ra em bé- rgo qué y

- «Thé chéu co sdt khdng?» ¥



—«Em cung khong déy chl .y

—Dl cip thily cho chéu thir coi vi cho chéu nﬁm nghx

Bin chibu d 1 4 chiu ra nbi thwong & bée-si coi b¢nh rdi cho ,.

thude udjng.»
- ‘k Ving, em sé lam theo 10 chi.»

GHI NHG ¢

1, ia trd sip bi binh co mt trong nhirng dfu-hign sau
déy hay khe, & It, ngi it, O miii, nhdy mii ho, o
ua. dj tién chay, s6| o

i /. ‘Khl (bfy nhing diu-hleu trén. " phal cho tré nhm_ :
R ugh, khong cho trd bit sita hole An chc. thite dn khde, -
N Néu tré 6i mia hodc di tidn chiy, cho tré u&ng nhidu
4 uwoc chin hodc nube com, cfp thiy néu trén b nbng.
L bidnatrd dx he-s1, (1) | |

THC HANH:

Em s gitip me em séin-séc em bé theo nhitng dﬂu dﬁ hoc |

| ~ khiem bé bi binh,

—————

() Col iy D & cubl ich W *Cick i am fioh?




16 51 oN
f 'A)‘. Nhin xéi méi hinh dudi ddy xem co didu ndo sai |
| | vy \ ..!:n‘n
-~ khong. Néu co, viét diu sai &y vio tip. ~a

» B) Viél uhﬁ'ugcé'u‘h‘é 1i vio tap:

1. C ntim diéu cic em phii nhor khi tim ning, 1a ,:
* nhiing diéu gi? | |

2. Tai sa0 1ré nén ngii noi thoing khi?

3. Cic dd choi va tro chor thich-hgpco loi gichotré? ||

b K& ra 4 nguyén-nhin lim cho iré kho.

s—‘t

KE ra 2 déu-higu bio trude 6 sip bijuh v 2 didy
‘piéi lam trwdre Khi dua 106 di bhe-si, 1

R A b e A e - O




PHAN DANH RIENG CHO LOP NHAT

CHUO'NG 1lI

CACH NUOI TRE BANG SUA BINH

64




" Licho em bé bi sita ho thém vao sita me, chin &, bA 1
_ Hoin dép.

" CToi chua cho chin bi h thE beo i b Thionoi

S

o Néu i bic i chiu ko in g dy d g, xem s
‘ob ting lén khong, Néu khong, dén tuin sau toi ddn bac dén |
* ghi bio-sanh v0i hde hoi co ait ho-sinh v& cich cho lnu
gilm viy.» |

. Noi xong b Hoin chio bi Thio ra vé.. Lo.un li:‘in Iy
gy bit vé nhing diéu it me nén lim Khi thicu sita.

- GHINKG «

Ngudi mg it sita hoje di

lim thi nén cho con bi giim.

Néu nguoi me miec ‘:benh

| niing vh bac-si khiuyén kh()ng

- ndn cho bt fhi: phﬁi cho con
bi sita binh,

THU'C HANH :
| “Em s& ndi voi me chi “cho*
"} embe bi sira binh kbi me em
b thifu sita, hofe di ving.




18, c6 cui arim cich cho by ciAM

~ Tuin 'sau. bi Hodn din bi 'lhéo dén nhi bho-sanh, Hai bi
I ngoi chir mt lie thi ¢d nit ho-sinh turoi cudi di vao. Bi Hoan
v b& Thao dirng ddy chao, B Hodn ndi ngay ;- |

( Thua ¢4, ba hing xom cia 10 ddy muén nhér co chi gmm

chch thire cho chdu hé b gilim i sita clia b it din i, khOng |

du num chdn nira.»

0 nit hg-sinh mos hai bi ngli rdi hdi bi Thio
¢ «Thua b, chéu bé dwoe miy thing rfi a7y

| «Dn chﬂh duge ba thﬂng,»bﬂ Thao tra 1o,

£ Co nit lu)-smh hoi tidp:

| ~ «Dpo m\y i o6 khoe kh0|1g. in ngu dtmc khOng?»

—To0 thﬁy trong ngum da khée hon lru(rc vi lOl vﬁn -
in diy di, uﬁng nhibu sita mi sita vin it |

—«Néu thé th: b cho chdn b thém sita binh vay B Lho
chu bi ¢ ni bén xong 161 hily cho chau bibinh»

« Toi chi lo chin quen bu {6 nén chan khong chm bu binh
thm, ¢0 4, bﬁ Thao hiu-khokin noi,

- Kh()ng sao dan ba, Chiu b mdy hira sé quen ngay y

o — «Hay | 1 61 cho ehéu bit biuh trube 1di hity tho bu slra‘ :
me de ey ra liic doi chau ¢ chiu b binh Lhﬁng oo

- «KhOng, nén bd . Bﬁ nén cho chflu hii sira mg tmbr vlu“
lic d6i chan bi mnh stra mbi ra nhiu, Ba pha sin binh siia

dblic chu b sira me xong, bi cho chan hi sita hinh ngay. j,
chéu khoi phéi gk, » o

= T01 phan mua binh sia vﬁ “nhirng thit g mra b cO?r

. « Vdng, bi mua lnnh sira, mim vi, nén d&y. muéng dm

cén, céi co dai d& rira chei va chi soong dé lugc binh sira.

o



nliau, mit binh sira, m()l dﬁu Wl, m0tlnﬁp‘day dﬁu i, ml)l
chiu nurde, mol cbi mudng dai cdn, mot midng x bOng. mt
* chi ¢o i mdt i ndi, A Thio vi mAy bi kin dang xim quanh._;

‘19. sh NAOTOT?

Sﬂng hom sau, dﬁng givy hcn b Thic dén nhh bao-sanh
Ci> miy bk 45 ngdi chird 4o, B Thio hoi chuyen che bi ﬁv bin thi ¢0 nit hi~sinh méi che bh ngdi xu6ng ghe ke gin do,

thi dlrgc biét ho cilng djoh ¢ho con bi thém sira binh vl ngudi | | CO nit ho-sinh bt ddu ndi: | R
vHh 1 gia, ogus hl phéi dibutn bin. U o Quf b mufn cho chdu b thém sits bink thi toi dua -

- Mot 1t saw, ¢ nir ho-smh méi che bﬁ vio m0t cfin phbng ) diymiy thir sua 48 quy ba llra chon ¥ o | -
rt)ng 0 cuti phong ¢6 mt cdi ban trén d& mdy hop sita khée Co gio b Jip sl né:. ‘

I «Sita Trdi Ndi, sca Con Chim vi sita Ong Tho, la‘l‘oai‘ sita
 dic rét ngot. » Bogn cd chi vbo mit 88 how sita d8 riéng ra mot
bén, néi tigp: aNhlrng sira nay 14 sira bt, hoi ngot thm Tit
i n“lrng sita nhy déu 13 sira vit & % ra nhumg igudi ta dﬁ‘
L chd hign cho diic Jai o Mnh kgt Con logi'sira tuoi mm %

B nhumg vl mr,(rc {a clera 0 nh&u nén kho mus va rit dity
Mgt bilén tidng hoi

- «Nhirng sita nay ¢ kv eo hw khong ed ?»

‘] — «Siba bt ¢ dige lin hon cd wién [ quy ha diy nip :
a1t kin v3 dimg inu&ng kho 8 lubmg sita, Siva e cb ‘dlr-kpg]ﬂ
i khohg 8 lu dmjc nér ‘:khOng ¢6 10 fquh, K mit hép
A s dic ra va Ly sira dimg xong thi nén diy kin vl 0§t treng
i \,im')t bat nwde ‘c‘hn'kié'u Ithoi vio Vi d& & cho mit. Nén dn hét
R el hop sita trong hai ngiy, Néu de ldu hon mi cho tré bi thi (8
‘ Ji it chay Khi d& qua hai ngy, quy ba nén dé sira ndy cho
B ngeii 1o diing hode dem lim banh. Sira iroi /hi phii d& trong
B i lanh iKbb -

%

X o R . : o ' oo c S
R T L STENIH wot r o 11 8 e R 1% eyl ot A e ™ o e



BA Thio hdi:
B «Thé {rong miy thir sira ndy, s nho 16t ho cb? Toi dinh
cho chau &n sira Tréi Nui ¢4 dige khong?».

‘ \-‘—“‘.«Th‘l.l:'ﬂ‘ ba dwge 4. Che logi,sl'ra d‘écvdé‘u 12, démuavd |
d8 khully nhung khong d& dicge lin, Nhitu sia bt cb hem
sinh-t6, Quj b mua thir sira ndo ciing 15t oé, miba 14 biét cch |

pha sita vi gitr-gin, Mot k‘hi“qu‘y ba dd chou thir sita no md |

| thy hop voi tré thi nén dimg luon thir s3a dé»
b

’- A ruiiTex: provided by Eni

_ERIC
(1 |

& Ollllllﬂ'yl", .

1. Cobalog skuchinh : st df, s bt v s .~

2. Phii i sin cho rali nhing Kndi diu, ke Khii b

-~ Vo, va phai d¢ chd mét cho sira ldu .

© THYC HANH:

Em s& gitp me em giir cho sita i theo hh_t"mg cich di ‘ 
hoe trong bai, S

n



20 rdmv ai suc aiuu wqc?

{mmmm

*siza chn-thin, nhur thé, con quy bi sEit khi mée bénh néu chay )
" (o nit ho-sinh cim binh sira lén noi:

| 1bi st bnh cho tht seeh.»

| Conith{-sinh bude dén phia diu bﬁn d& binh sira, dau vi, &4
| nﬁp day wi, mu6ng dai cén, chu mr(rc, mléng xa-bOng vi céx

{ -~ «Khi cho con bt iong quy ba théo diu vi dit véo chiu
mube nhu toi lAm ddy, Iy chi co nhing nuréc, xat xa- bt)ng vio

~ Conit ho-smh vua du't 16, mdt b cﬁt héng hoi:

; ~ «Thracd, tgi chq khu 10i kllong thﬁy bin thir cg néy
Néu khOng mua duge thl {01 lﬁy gl sic binh, hér co 7 ‘

~ «Quy ba khéng mua dtroc co thi o thd lﬂy m0t cél dﬂa

* «Quy b chocon bi sira binh nén déy rira v lu()c blnh ¢ quﬁn vii sach vﬁo diing thay ¢0.»

~ Dogn ¢o ciim chi diu vﬁ lén nbi ii@p:

-~ «Khi ria din vi, quy bi'fy mOt midng vi sach nhing
nuroe, xat xii-‘bOng vio r0i rira bén rong vi bén ngoii du vi,
Xong quf ba rde mot vai hat mubi véo frong diu wi, My

hai ngon tay bop cho mudi tan lom sach bon sia. Quy b cling
ria cé edi ndp diy diu vi v chi mudng sach-s¢ trong ngodi bing

‘miéng vai vA xa-bong, Khirtra xong, quy ba rira lgi bing nwée
g 1 cho sach h&t xi-bong rdi cho vho ndi luge.»

«y chét, binh sira mh b lufe thl it mt chit eon gl 3

| co ?» mét bi voi kéu lén.

— «Quy hi cho binh sita vho ndi lic nurde con lanh thi &

. khong s mit. Quy ba 16t mot migng vii sach xuﬁng fdﬂy ndi, -
~ ditnfim binh sira r0i 4B mebe veo cho ngdp binh. Céi mubng,

quy ba cb th cho vio ndi ngay tir diu dwge, duy cb din vi

~ thi quy ba doi cho-nude s0i g mudi phut hily cho vao, d? sbi

nim phiit nhic odi ra, Con ofp ddy diu vi thi quy ba chi
ubiing vdo nurbe 80i rdi Idy ra ngay chi cho vo lufe thi chit i
nhura s& mém ra. Lude xong, quy b gan hét nwde trong ndi ra,
diy vung lai cho kin 48 sin-sing ding cho bita bi sau. »

R
o




Nghe xong, bi Thio ndi véi eb it hsih’

«Toi phi v& mua ngay ek thi rdi am nhue o " hio méi

dtrqc Nhung t0i lai chura bigt pha sira mm khd cth )

- «Nlu‘.l bé ordl'iua?» ‘
— «Nhh t01<‘/du(mg Nguyén tln¢n Thgt, 88...»

~— «The thi 16§ & gin nhi b, Néu ba dinh cho chdu bi
sita dge thi nén nma binh sita co ghi sin cAn lrong nirde va sira
101 dn chidu di lam vé, 10i §€ ghé qua nha chl cho ba céch*z‘q.
pha sird. » \ o ‘

ClU H6I:

., Nbl ciu,h rira binh sua, di vi, nﬁp day diu vu v muénaf

A T phan luge bmh sua the nim cho khii vi?

. Ta cho diu vi vao 1161 lu()c hie uho? Vé nﬁp déy dﬁu vﬂ?‘ L

3 Tgu sa0 tré 56 1t khi mkc bénh tidu chay ngu ta rira v
lugc chn thin cic 4 dung g pha siia? .

THYC HANH :

Em st gilip me em rira v Ludc cc d6 diing & pha sita,

-8

AL wm&ﬁl g Ltl!!t‘nwum» bl by K T (R liely L . U S




| 21, i 6

Ci em iy doc nhiag ol duti B
| chbtrdng: | |
i ~ Mudng kho, 4 {an, bi binh, hai ngdy, b gidm,
W pa mrte sqch, di
|ty mdc bénh, lude.

IR 1. Mudnco hiéu sita, ba meném, .« o o -
~ ugng nbilu sita vh mde.

2. Nbw o6 it sta hof

i dién tiéng ding vio

zi-bng |

i, g ndp, dn udng ddy dt, bi skame, |

¢ di Jim, b mg nén cho con L

Kniba me . . . ‘ :
© v mboch loi Khuyén

b
~ clia béc-sT thi nén cho con bu binh,

‘5. T o 3, R ‘ ‘ L :
‘ 8 phaiding . IR khi xic siabot,
. Khi d mo hO}?si'ra déc ra thi nén ding b8t trong
7. Ta phi ria eic d0 diing 0% pha sira bing L
8. R xong, fa phéi | e

} ‘phal e nhﬁ'n da ing

- ndy dé gi¥t vi-tring, | : -
0. Sira bit e " trong nrée.

. b My sire xong, ta phi . . . .. . . hop si

S i Kin |
thMﬁmmm.,~78




| 22 | P SRR :  Tolmua 101 l‘m ) binh sach-sé vA lllOL nhu‘ wnmﬁf
&o ST - \
i NONG QU‘I . Toi hiy con dé trong ndi déy » Vira néi, bi Thao vira dfln‘1
§-ob nit ho- sinh vao. trong nha. Loan. theo mg vio xem. |

T we khi pha sita, xin bﬁ rita tay va hop sita bi‘ing xu-
Long vA nude sach dio, ¢d nir ‘ho-sinh noi.

| Ba Thao va ¢0 nit ho-sinh riza tay vA rira hip sifa 10i lau

§ 10, Boan ¢0 gip & trong ndi ra cdi md sika di Inde sin, due .
\| Wi 16 nho dBi-dién nhau trén mﬁt hop sira. Co mr ht)-smh me -
i lﬁy binh sira ra vk noi : :

1) ngoiu binh sita co ghi rd tre bao nhiéu thlmg thi diing -
X4/} hao nhiéu sita. Con ba dwoc bin thimg mé bt sira me nira thi
Vol b thir pha siva dén mirc ba thing & chd ndy. 6’ ddy co hai -

| vach, bi dB miedrc soi dén vach dudi rBi db sita vio cho di‘n 3
khi myre nwde én dén vach trén », |

il B Thao vira d0 sira, vira hoi; « Sim h()t ciing pha nhue
A\t nayaco?y | -
~ «Véng, nhrng pluu fromg b()t h!ing chi mut’mg ¢6 sntrong

ip sita, Khi pha- phi theo ding 161 chi-ddn o ngodi hop
hoic cdla bac-si hay ik h-sinh », Bogn coclim muﬁng |y trong |

“ndi ra khudy cho sia hoa déu véi nwde.

B «Kia co di l(n!Min c0véo »
B Thao don-d3 moi ¢b nir h¢-sinh vao trong nhﬂ

. «Co mﬁci\o ddi trong la hﬁn di», ba noi, - ’f N
Co nit ho-sinh-cirdri; «Chﬂu bé ddubd?y - , B - ‘
| —«Chiu dang ngu, co 8. Chéu cie khéc {0i & mai, chiu “ |
g vira mbi ngu dfy.» ' \ \~ o i

| ...,_'7 "—«Chﬁc chéu doi day, bi ¢. B d nua binh v siia
chua?»




— « By giv b dit ddu v
vio vinh diu viva & bén n
nim i,

Squ khiba Tho ddy diu wi vao Linh stia, ba noéi:
«Sita nong qua the nay thi chu bit 1am sao duwoe cd 7

« Néu ba madn cho chiu bii ngay thi ba nom binh sita vao
trong nubc lanh vi nhor ddy nfp trén ddu vil kéo rudi biu
hoiic bui bam vao. Mudn thit xem sira d vira b chura, ba dix

nguec binh nho miy giot sfra lén cuom b
la chéu it duoe roiy.

Thiy Loan dimg gin do, c0 it hi-sinh ¢hi cho Loan Iy
bong gon lau sach sita frén miéng hop. Boan Loan hoi :

«Con cit hp sira vao tran (1), me phé »
Céc em hay trd loi Loan thay bd Théo.

‘ [
(1) T cb lubi quy chung quenh b dyng 0c En.

86

Q
RIC

E
8T

r

én miéng binh. Fé nho cim 8
gohi thoi chir dimg dung vio E

ay, nu thy vira fm |

GHI NHO s

1, Trudc kbi pha sira, ta phdi rira tay béng xé-horg W
mrbesach, Néu pha sira dgc thi phdi rira o miéng
hop sira. o

2. hi pha sifa, ta dO nuzbr 86 vio trree, & s vc sau.

Khi day dén wii vho binh, ta nhtr cim vho vanh diuvi
phia ngodi. .

3. Ta nhd méy giot sita lén cwom tay d& xeta site dE vira
bi chua. |

TAYS HANH 1

Em s€ giip me m& hd sita hojc pha sira cho em bé,

8



23, KnGno NEx 61T LA

‘nhé?»

B nli:

Ba Thao dang ngém sira vio mude cho ngu()x thl bé Mmh ‘;‘

. thire ddy khoc, Loan vira chay lén nhﬂ frén vira noi;

~«Bbcon 1éndd em cho.» -
~ Conit ho-smh cum néi: ‘
«C0 e gidi qua!»Dogn c0 ohdc bi Thév: «Ba (i sifa &i

 kéo ngudi qui. B nén giit cho sira néng hon mot chit d& khi -
 cho chéu b sira m¢ xong, sira frong bink ngudi i thi vire.»

B4 Thio mé ndp ddy diu vi, thir sira thily con hoi néng |
li¥n cAm binh sitalén nha trén. Cd nit ho-smh di theo lér nhi.

«Chau trong hoi gﬁy, e 1& vi ba ltsitay, cO nir ho-ginh-
noi, « Ba cho chau hii sita bd tride di.y

B4 Thio % con 1én cho b, Ba cho bi m61 bén do nﬁmi |

B phlit Bogn bi 26i vbi ¢d nit h{-sinh:

«Chau b ht sita rdi, co a Bﬂy git 0i cho chﬂu bﬁ binh

(0 ot hd-sinh clim bink sfa lén. b nﬁp déy dhu vii ra i v

«Bicim bioh siia nglneng vio miéng chﬂu Véng nhu' viy .:
dvoe rdi do. B nhér ik cho sita lic nio cing trin diy dAu vﬁ -
néu khong, chau & bt hoi vio byug. » |

~ Lie diu, bé Minh LhOng chin b, clrlﬁy lum dhy mlm v

y €0 nir ho-sinh noi:

' el
u:mml lil|:llhll“

’ v: " _« .Wmmumq;::!!'!..




«BA cir cho chiu bi di, Chiu sé quen ngey ddy mA.» |
(jud nhur 1 cd. e ho-sinh ngi, bé Minh mlt thit {hdy s 3
xudng miéng li¥n b img uc. B duge gid nita chd sira trong &
binh thi bé Minh khtng chiu bi nie. | |
Loan dang xem mg cho em b ey fhé lidn néi:
«Chlle em b no ri, me al» .
« Con thira nhid sita, udng qua!» ba Thio noi. «T5i &y B\
dhu vi Igi 42 lat nira cho chiu bt nétcd dwgekhong sy . R
~ —«Khoog nén, bi . Sira con thira né:2 bo di hofc eho che i
chéu 1om ubng; bi khong nén giit 1ai v sira 0 pha roi mau kir BB o
m, chéu bé b vao a8 bi di tiéu chay. Toi bira bu seu, bi pha - V4
it di do mire hai thang thei 3 khoi thira sfa. B nén N
chéub chch ba gitr mgt lin.» - ARUD
~ Thily b Thio d§t con xudng gitrimg, ¢0 nik h(-sinh ndi: a
«Sau mbi bia b, b ho bé véc chéu lén vd nhe violmg
¢ho chéu g hoinhur sau khi bi sira mg VY. »

gRINHO 1

Khi cho ré b sira binh, ta phai:
1, BE tré lentay. | | oy
2 Bétdﬁuvﬁvbomiengtré vh cim bioh sira nghiéng th ¥/l &y @

udo cho sira trén ddy diu v, | (I G B f“'{ k| ~

5. Chotré ¢ bei khi bi xeng, -
4. Khong nén chotré bi sia thira di 62 1. 24, on Au NlEu y
‘ ¢ ‘ |

arC HANH 1 - Co nt hhsinh dang dinb ra i th bh Hoin fivio:

. L L , « ¥ay qud, co T o
Em 6é gidp m¢ cho embé b ira binh phing khi m¢ | thim bécy’i‘lllio. f.rmc l;g:gv;ngt:::lgg:{l ll;mbéb:-:::; li&fﬁ odﬁl;
» c v .

~em ving nhi | con chiu bty

S,

W | |
| oo




— «Chdu im sao diy a?»

— «Tir hom qua dén gid, cir bd xong, chd
not it sira, dén hai ba lin mot ng
Toi lo qua, cOa» |

«BR 10i sangcoi chéu xem the ndo,» €0 nif' h¢-
(6 chio ba Thao rdi vira di, ¢0 vira hoi tiép :

n loi 0 1o

-sinh noi,

«BA co nho cho chiu ¢ hoi sau khi bt Khong?»
_ «Cb, ¢b a. Chau ¢ hoi, mot 1it sau mévi 6i.»

Sang dén noi, s& trén be Thai khong thdy nong, c0 nit ho-
sinh no6i: :

«Toi thiy chiu vﬁn hing-hao khe manh [&
chéu b cich my gio m0t lin?» .

moi bt duwge hai tiéng, chiu da khoc
bi som. Toi ép cho chéu il thém it

m. Ba cho

— ¢Miyhom nay

doi &nnén 16i cho chiu
chiu khoi doi #n som. Thé 1a hom quac

— «Tho, chi ﬁi ba cho chau bi nhiSu qui nén chéu

moi oi déy». o
— «'Thé , t0i lgi e tedng chu bi thiéu nén mi &p chiu
bii thém co chir, Bay gitr ¢ hio toi phan lam the ndo cho chiu

khoi 6ihoed ?y

| chch ba tiéng dong o, vi khi

— «Bathr cho. chéu bl
by dimg ¢p chau. Néu cho

chéu khong mudn bt naa. {hi thoi,
bi mQt ngay nhirvay ma chiu vin 6i
dén nha thwong ciio bac-sT col xem s8o». ..

Lau bét diu oi sira».

{hi ba nén dua chiu |

ay. Chiu lai hay khoc nita- |8

GHI NHG ;

1. Tré bi nhiu qui co thé ¢6 nhirng dgu-hiey |
: ilr’l sau hira bi di dii ¢ hoi, hay khoc, Nguyé:::hén61
d‘: nll)ei chobii cich quing gin qud, cho bl ldu qus, éo‘
ohi nhléu (ui. Neéu tré bu sita binh thl ngodi nhimg

, :
Tle b thitu c6 nhitng diu-hiéu sau : hay khac, ngudi

ﬁiﬁ 6;;1 béflp thit nb&s, di tieu it phan, ¢6 khi di iy
- Nguyén-nhén: 14 me co it sita, Néu ré

on. N e . Neéu tré bd sir
binh thi ¢o the vi piv« ssis It qua hoie long qua "

TH: % HANH 1
Em sé nnéc me em khong nén ép em bé bt mhidu,
3
88
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25. £M NGHT 5407

4 Lan ndivéi mg: «Hét si-bongrdi me
a. Con-chgy ra fi¢m béc Ba mua mit
miéng vé d8 it nita con T tay,
rira hop sifa, v rira ¢ blnh cho em
nita mg ohé?»

Me Lan trd loi: ¢ Thoi.. con Cif
ria fgoa bing nube sach di a sing
mat di cho mg 8§ mua xi-bong Tubn
they, - ”

ity Dudmg-Nhi a0 Oanh:

. Squ iy Dubmg-Nbi, Hong bao
«ChiSOanh phy, co gito din minh
" pho mAy giot sifa lén cubm tay xem
M sita i vira dm chure, Em thy chi s

7 ngubi ).

. Théy Haoh loay-hoay dy ttxﬁg 1‘1:?11;
sita bot mil khong duoe, em tral
Hanh noi : «Sao chi ddy kff tht ? B%
b mot ty thi gidn hay chugt cd
vio dirge ddn ma sg.

5 Thio nbi v b 1 i iy
ndy clim ngd bioh sifa sufng qud:

(Bic ddc bioh sita lén mot chit
nita ko chéu bl hoi.

Ba Hibn dip: |
My, toiii sg dde bih lén 1

g xudog nbauh qud, cha b si¢ 2k

ngohi binh ciing bidt 1a sira nbng hay

: B Hi@nvt'han-phi‘e‘n' v(n b Thid: 8

«Codu bi Hu qui, bée 4, Chin e

 nghm dhu vi Khong i bi, eb khi moig
- gib rudi dong-h® mbi xong bian,
. Ba Thiobdo bd Hodn: «C6' mit h{-sinh

ddn cho chiu g hoi sau mbi bta,
Toi lam theo 1o co fy, the ni!u chd |

thiy chdu ¢ ¢l cd. Lam dwge méy lin, toi @

thoi khong cho chuu ¢ hoi niar, R

. Hi b mg: «Em bé mbi 6i ra nhity PR
sita qué, Con pha sita cho em hi thém | & ;

‘nhé?» .

. BaBa tay Bt mit mimg khi bt Thinh

dén choi _
~ «Chéu bé vin manh ddy chir bic?»
M Thioh bGi, o
«Chiu vén manh, bic g, ma chéu n .
Khoe ldm, Chéu khoc doi bi ci dém, nhung |
mily hom nay toi khong cho chéu bi dém |8
nita. Toi mua thnde ngt v& cho chiundng |8
d® chau khdi khoc », -

. «Sa0 mecon sita mi me khong cho em bé.

bt ?» Yén hoi, o

«Me con it sta khong di cho em b ‘\ .

bt no mt bita nén me chi cho em bi binh
thoi, Me sy em hi sita me va sifa bo lﬁn-

" 10n sé binh chiing », |
. Ba Hién ndi véi co ni hg-sinh :

- «Toinghe co ndi sira m¢ 164 mi ‘toi‘
khong di sita cho chiu bi no. Hay it ¢f |
cch hai tiéng, 10 cho chdu bi mdt n viy |
d2 chiu khoi doi?»
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Thim thoét bé Thiidi duge hon ba thing, Tir mily hom
" true, b Hodn 0 ngim ggo i bot d& nfn cho bé Théi dn.

Khi b4 dem bot di nfu chin 1én nha tréu thi Cudmg hox |

« Me nfiu bot cho ai dfy me?»
. — (Mg nfu cho em bé, » Ong Hodn agac-nhién héi

«Bé Thi d& n Dot xdico d?»
« Con 4 durge hon ba théng nén toi khuly mot it bt)t cho
| con %n thir», bd Hoin dép.

- «Sao me khu(y bOt loﬂng‘

thé?» | -
- —«Emmei linb«)t lindiu ||
~* nén phii khufy loing thi em |
‘méinubtdwge.y Ol

Khi b Hoin cho mudng vio |
- mdm, bé Thii ohin myt, |

b nguyén miéng mithic
- rlildy ludi dly bt ra mep.

B4 Hokn 1%y mudng gat bt vio migng,
e do bé Théi méi nudt BA cho

* inba bn mubngrdicho con udng mute

iréng mx¢ng Thity Iy lam lahoi:

. «Con nhléu bit ma sao me khong
tho em in nira, hé me?»

~aMe cho em dn thir dé en O\
quen dadi di. Khi bit diuchoem &n  § ; BANUY A1
| it gi méi, me chi cho em dn mét ;
chit thei.»

B4 Hoan Iy mubng xtc b9t cho con ¥n, Thiy chayraxem § 3l

| me cho em &n. Thily nhin véio bét bot hoi:

B




